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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Адаптированная рабочая программа по русскому языку составлена на основе:  
1. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (протокол № 4/15 от 22.12.2015); 

2. Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений VIII вида / Под ред. В.В. Воронковой; Сб.1. – М.: Гумат. изд. центр ВЛАДОС, 
2011 г. 

3. Адаптированной общеобразовательной программы образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МКОУ 
«Худоеланская ООШ» 
 
 

Целями реализации адаптированной рабочей программы по учебному предмету 
«Русский язык» являются: 

• обеспечить достижение обучающимися школы результатов изучения русского 
языка в соответствии с требованиями, утвержденными ФГОС ООО; 

• обеспечить освоение межпредметных понятий, универсальных учебных 
действий для успешного изучения русского языка на уровне основного общего 
образования; 

• создать условия для достижения личностных результатов основного общего 
образования через изучение русского языка в 5-9 классах. 

 
Задачами реализации адаптированной программы учебного предмета «Русский 

язык» являются: 
• обеспечение в процессе изучения русского языка условий для достижения 

планируемых результатов освоения ООП ООО всеми обучающимся; 
• создание в процессе изучения русского языка условий для развития личности, 

способностей, удовлетворения познавательных интересов, самореализации обучающихся, 
в том числе одаренных; 

• создание в процессе изучения русского языка условий для формирования 
ценностей обучающихся, основ их гражданской идентичности и социально- 
профессиональных ориентаций; 

• включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды, 
формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 
социальных проектов и программ; 

• создание в процессе изучения предмета условий для формирования у 
обучающихся опыта самостоятельной учебной деятельности. 

 
Коррекционные задачи: 
1. Выявить особые образовательные потребности обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) обусловленных 
структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и 
психическом развитии; 

2. Осуществлять индивидуально ориентированную психолого-медико- 
педагогическую помощь детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития 
и индивидуальных возможностей обучающихся; 

3. Реализовывать системы мероприятий по социальной адаптации с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

4. Оказывать родителям (законным представителям) обучающихся с 
умственной отсталостью консультативную и методическую помощь по медицинским, 
социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и развитием. 

 
 



2. Общая характеристика учебного предмета «Русский язык» 
Программа по   русскому  языку в   5-9 классах имеет коммуникативную 

направленность. В связи с этим на первый план выдвигаются задачи развития речи 
учащихся как средства общения и как способа коррекции их мыслительной деятельности. 
Для решения этих  взаимообусловленных  задач   строится содержательная часть 
программы. Особое внимание уделяется  таким  синтаксическим  структурам,  как 
предложение и текст, которые обеспечивают реализацию коммуникативной функции речи 
и возможность развернуто выражать мысли, точнее понимать высказывания других 
людей. Коммуникативная направленность обучения делает более продуктивным решение 
коррекционно-развивающих задач. 

Реализация коммуникативного подхода предполагает некоторое смещение 
акцентов при обучении русскому языку детей с нарушением интеллекта. Работа над 
усвоением грамматических категорий и орфографических правил перестает быть 
самоцелью, она осуществляется в процессе формирования собственно речевых умений и 
навыков. Большое значение приобретает не столько запоминание грамматической теории 
и орфографических правил, сколько умение применять изученный грамматико- 
орфографических материал в устной и письменной форме речевой практики. 

Программа включает следующие разделы: «Звуки и буквы. Текст», «Слово. 
Текст», «Предложение. Текст», «Связная письменная речь», «Деловое письмо». 

Во всех разделах задания к теме «Текст» выполняются в процессе изучения других 
грамматических тем. 

Специальные уроки делового письма или связной речи с элементами творчества 
проводятся 1-2 раза в месяц по выбору учителя. Тренировочные упражнения в деловом 
письме используются и на других уроках русского языка. 

На уроки связной речи, включая работу над ошибками, отводится по 2 часа 
учебного времени. 

 
3. Описание места учебного предмета «Русский язык» в учебном 

плане 
Предмет «Русский язык» входит в обязательную часть предметной области «Язык 

и речевая практика». Согласно адаптированной основной общеобразовательной 
программе образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) на изучение «Русского языка» отводится: 

в 5 классе – 170 часов (5 часов в неделю) 
в 6 классе – 136 часов (4 часа в неделю) 
в 7 классе – 136 часов (4 часа в неделю) 
в 8 классе – 136 часов (4 часа в неделю) 
в 9 классе – 136 часов (4 часа в неделю) 

 
Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» 

разработана в соответствии с учебным планомМКОУ «Худоеланская ООШ». 
 
4. Планируемые личностные и предметные результаты освоения 
учебного предмета 

5 класс 
Личностные результаты: 
1) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях; 
2) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
3) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 
4) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 



значимых мотивов учебной деятельности; 
6) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
7) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

8) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 

Планируемые предметные результаты: 
Минимальный уровень: 

• списывать текст целыми словами, структурно сложные слова – по слогам; 
• писать под диктовку текст с предварительным разбором изученных орфограмм; 
• участвовать в обсуждении темы и идеи текста; 
• подбирать однокоренные слова с помощью учителя; 
• проверять безударные гласные, сомнительные согласные на основе изменения 
формы слова (с помощью учителя); 
• учиться пользоваться школьным орфографическим словарем под руководством 
учителя. 

 
Достаточный уровень: 

• списывать текст целыми словами и словосочетаниями, структурно сложные слова – 
по слогам; 
• писать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами (40–45 
слов); 
• участвовать в обсуждении темы текста, в выделении основной мысли; 
• коллективно составлять текст и записывать его под руководством учителя (до 50 
слов); 
• подбирать однокоренные слова, разбирать слова по составу с помощью учителя; 
• различать части речи (имя существительное, имя прилагательное, глагол) по 
вопросам, с опорой на таблицу; 
• находить решение орфографической задачи (с помощью учителя); 
• пользоваться школьным орфографическим словарем под руководством учителя. 

 
6 класс 

Личностные результаты: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 



нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 
других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 

Планируемые предметные результаты: 
Минимальный уровень: 

• списывать текст целыми словами; 
• писать под диктовку текст с предварительно разобранными трудными 
орфограммами; 
• участвовать в обсуждении темы и идеи текста; 
• исправлять текст с помощью учителя; 
• подбирать однокоренные слова с помощью учителя; 
• различать части речи по вопросам с помощью учителя; 
• пользоваться школьным орфографическим словарем с помощью учителя. 

 
Достаточный уровень: 

• списывать текст целыми словами и словосочетаниями; 
• писать под диктовку текст с изученными орфограммами (55–60 слов); 
• делить текст на предложения; 
• выделять тему текста, участвовать в обсуждении основной мысли; 
• самостоятельно воспроизводить текст, воспринятый частями (свободный диктант) 
после предварительной отработки каждой части (до 60 слов); 
• подбирать однокоренные слова, разбирать слова по составу (простые случаи 
самостоятельно); 
• доказывать принадлежность слов к определенным частям речи, ориентируясь на их 
значение и вопрос с помощью опорных таблиц; 
• находить решение орфографических задач с помощью учителя или самостоятельно; 
• пользоваться школьным орфографическим словарем. 

 
7 класс 

Личностные результаты: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 
3) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 
6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 
9) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 
других людей; 

10) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Планируемые предметные результаты: 
Минимальный уровень: 

• писать под диктовку текст с изученными орфограммами с предварительным 
анализом; 



• исправлять текст; 
• подбирать однокоренные слова с помощью учителя; 
• различать части речи с опорой на таблицу или с помощью учителя, правильно 
употреблять их в предложении; 
• решать орфографические задачи, опираясь па таблицу, или с помощью учителя. 

 
Достаточный уровень: 

• писать под диктовку текст с изученными орфограммами (65–70 слов); 
• писать изложение по данному плану с предварительной отработкой лексического 
материала (до 70 слов); 
• подбирать однокоренные слова, используя данные приставки и суффиксы; 
• образовывать одну часть речи от другой и правильно употреблять их в речи; 
• определять изученные грамматические признаки частей речи с опорой на таблицу; 
• находить орфограммы и решать орфографическую задачу (самостоятельно или с 
помощью учителя); 
• пользоваться школьным орфографическим словарем. 

 
8 класс 
Личностные результаты: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 
2) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 
3) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
4) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
5) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 
других людей; 

6) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

7) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 

Планируемые предметные результаты: 
Минимальный уровень: 

• писать под диктовку текст с изученными орфограммами с предварительным 
разбором; 
• принимать участие в составлении плана, отборе речевого материала для создания 
текста; 
• исправлять текст; 
• составлять предложения, опираясь на картину, собственный опыт; 
• решать орфографические задачи с помощью учителя. 

 
Достаточный уровень: 

• писать под диктовку текст с изученными орфограммами (70–80 слов); 
• писать изложение или сочинение по данному плану с предварительной отработкой 
лексического материала (до 80 слов); 
• находить в тексте речевые недочеты и исправлять их с помощью учителя; 
• использовать в устной речи сложноподчиненные предложения при ответе на вопрос; 
• определять части речи, используя сложные предложения для доказательства; 
• подбирать однокоренные слова, используя данные приставки и суффиксы; 
• находить и решать орфографические задачи (самостоятельно и с помощью учителя); 
• пользоваться школьным орфографическим словарем. 



 
9 класс 
Личностные результаты 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 
других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 

Планируемые предметные результаты: 
Минимальный уровень: 

• писать под диктовку текст с изученными орфограммами после предварительного 
разбора; 
• принимать участие в составлении плана и отборе речевого материала для создания 
текста; 
• составлять короткие тексты по плану, опорным словам по картинке или без нее (40– 
45 слов); 
• составлять простые и сложные предложения, опираясь на схему, картинку, 
собственный опыт (с помощью учителя); 
• решать орфографические задачи, опираясь на схему (с помощью учителя); 
• пользоваться школьным орфографическим словарем. 

 
Достаточный уровень: 

• писать под диктовку текст с изученными орфограммами (75–80 слов); 
• составлять план к текстам описательно-повествовательного характера с четко 
выраженными структурными частями; 
• писать изложение или сочинение после предварительного анализа (до 80 слов); 
• составлять простые и сложные предложения с опорой на картинку, схему, 
предложенную ситуацию, на собственный трудовой опыт; 
• подбирать однокоренные слова и следить за единообразным написанием орфограмм 
в различных частях слова; 
• определять части речи, используя сложные предложения для доказательства; 
• находить и решать орфографические задачи; 
• оформлять все виды деловых бумаг; 



• пользоваться школьным орфографическим словарем. 
 

Коммуникативные учебные действия 
− вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 
взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 
− слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его; 
− использовать доступные источники и средства получения информации для решения 
коммуникативных и познавательных задач. 

 
Регулятивные учебные действия 
− принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических 
задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 
− осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 
практических и учебных задач; 
− осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 
− осуществлять действия самоконтроля в процессе деятельности; 
− адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 
соответствии с ней свою деятельность. 

 
Познавательные учебные действия 
− дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно- 
пространственную организацию; 
− использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 
обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно- 
следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале при установлении 
аналогии между частями слова, частями речи, в работе с предложением; 
− использовать в деятельности межпредметные знания для формирования грамматико- 
орфографических умений, для решения коммуникативно-речевых практических задач. 

 
5. Содержание учебного предмета «Русский язык» 

5 класс (170 часов) 
ПОВТОРЕНИЕ – 16 ч. 
Практические упражнения в составлении и распространении предложений. Связь 

слов в предложении. Главные и второстепенные члены предложения. Различение 
предложений по интонации. 

ЗВУКИ И БУКВЫ –20 ч. 
Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие. 

Обозначение мягкости согласных буквами ь, е, ё, и, ю, я. Согласные звонкие и глухие. 
Правописание звонких и глухих согласных на конце слова. Буквы е, ё, ю, я в начале слова 
и после гласных. Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных 
гласных путем изменения формы слова. Алфавит. 

СОСТАВ СЛОВА – 35 ч. 
Корень и однокоренные слова. Окончание, приставка, суффикс. Упражнения в 

образовании слов при помощи приставок и суффиксов. 
Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корне слова. 
Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. 
Правописание приставок. Приставки и предлог. 
Разделительный ъ. 
ЧАСТИ РЕЧИ – 90 ч. 
Части речи. Общее понятие о частях речи: существительное, глагол, 

прилагательное. Умение различать части речи по вопросам и значению. 
Имя существительное. Понятие об имени существительном. Имена 

существительные собственные и нарицательные, одушевленные и неодушевленные. 
Изменение имен существительных по числам (единственное и множественное 



число). 
Род имен существительных, умение различать род (мужской и женский род, 

средний род). 
Мягкий знак (ь) после шипящих на конце слов у существительных женского рода 

(ночь, мышь) и его отсутствие у существительных мужского рода (мяч, нож). 
Изменение существительных по падежам. Умение различать падежи по вопросам. 
Понятие о 1, 2, 3-м склонениях существительных. 
Первое склонение имен существительных в единственном числе. Единообразное 

написание ударных и безударных окончаний существительных 1- го склонения. 
Окончания - ы, -и в родительном падеже (из комнаты, из деревни), окончание - е в 
дательном и предложном падежах (к деревне, в деревне), окончания - ей, -ой в 
творительном падеже (за деревней, за страной) . 

Второе склонение имен существительных в единственном числе. Единообразное 
написание ударных и безударных окончаний существительных 2-го склонения. 
Окончания - а, -я в родительном падеже (с озера, с поля), окончания -у, -ю в дательном 
падеже (к огороду, к морю), -е в предложном падеже (в городе, в море), окончания -ом, - 
ем в творительном падеже (за полем, за деревом). 

Третье склонение имен существительных в единственном числе. 
Правописание падежных окончаний существительных 3-го склонения. Окончание - 

и в родительном, дательном и предложном падежах (с лошади, к лошади, на лошади), 
окончание -ью в творительном падеже (сиренью). 

Упражнения в правописании падежных окончаний имен существительных 1, 2, 3-го 
склонения. Упражнения в одновременном склонении имен существительных, 
относящихся к различным склонениям (конь, лошадь; забор, ограда; тетрадь, книга). 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ – 23 ч. 
Главные и второстепенные члены предложения. Предложения нераспространенные 

и распространенные. 
Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, сказуемые, 

второстепенные члены. Перечисление без союзов и с одиночным союзом и. Знаки 
препинания при однородных членах. 

ПОВТОРЕНИЕ ПРОЙДЕННОГО ЗА ГОД – 10 Ч. 
 

6 класс (136 часов) 
ПОВТОРЕНИЕ – 10 ч. 
Главные и второстепенные члены предложения. Предложения распространенные и 

нераспространенные. Однородные члены предложения. Перечисление без союзов и с 
одиночным союзом И. Знаки препинания при однородных членах. 

ЗВУКИ И БУКВЫ – 13 ч. 
Звуки и буквы. Алфавит. Звуки гласные и согласные. Правописание безударных 

гласных, звонких и глухих согласных. Слова с разделительным Ь. Двойные и 
непроизносимые согласные. 

СОСТАВ СЛОВА – 30 ч. 
Однокоренные слова. Части слова. Образование слов. 
Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корне слов. 
Непроверяемые написания в корне слова. 
Правописание приставок. Приставка и предлог. Разделительный Ъ. 
Правописание приставок с О и А, приставка ПЕРЕ-, единообразное написание 

приставок на согласные (С-,В-,НАД-,ПОД-,ОТ-) 
ЧАСТИ РЕЧИ – 2 ч. 
ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ – 41 ч. 
Значение имени существительного и его основные грамматические категории: род, 

число, падеж. 
Правописание падежных окончаний существительных в единственном числе. 
Склонение имен существительных во множественном числе. Падежные окончания. 



Правописание родительного падежа сущ. Женского и среднего рода с основой на 
шипящий. 

Знакомство с существительными, употребляемыми только в единственном или 
только во множественном числе. 

ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ – 55 ч. 
Понятие об имени прилагательном. Значение прилагательного в речи. 
Умение различать род, число и падеж прилагательного по соответствующим 

признакам существительного и согласовывать эти части речи. 
Правописание падежных окончаний имен прилагательных в единственном и 

множественном числе. 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ – 10 ч. 
Простое предложение. Простые предложения с однородными членами. 
Члены предложения в качестве однородных. Перечисление без союзов и с 

одиночным союзом И, с союзами А,НО. Знаки препинания при однородных членах. 
Сложное предложение. Сложные предложения с союзами И,А,НО. Знаки 

препинания перед союзами. 
Практическое употребление обращения. Знаки препинания при обращении. 
ПОВТОРЕНИЕ ПРОЙДЕННОГО ЗА ГОД – 9 ч. 

 
7 класс (136 часов) 

ПОВТОРЕНИЕ – 10 ч. 
Простое и сложное предложения. Простые предложения с однородными членами. 

Перечисление без союзов, с одиночным союзом и, союзами а, но. Сложные предложения с 
союзами и, а, но. 

СОСТАВ СЛОВА – 31 ч. 
Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание. Единообразное написание 

гласных и согласных в корнях слов, в приставках. Непроверяемые гласные и согласные в 
корне слова. 

Сложные слова. Простейшие случаи написания сложных слов с соединительными 
гласными о и е. 

 
ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ – 30 ч. 
Основные грамматические категории существительного – род, число, падеж, 

склонение. Правописание падежных окончаний имен существительных в единственном и 
множественном числе. 

ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ – 17 ч. 
Значение имени прилагательного в речи. Согласование имени прилагательного с 

именем существительным в роде, числе и падеже. 
Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных в 

единственном и множественном числе. 
МЕСТОИМЕНИЕ – 34 ч. 
Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. 
Личные местоимения единственного и множественного числа. 1, 2, 3-е лицо 

местоимений. 
Склонение и правописание личных местоимений единственного и множественного 

числа.  
Раздельное написание предлогов с местоимениями. 
ГЛАГОЛ – 21 ч. 
Понятие о глаголе. Изменение глагола по временам (настоящее, прошедшее, 

будущее) и числам. 
Неопределенная частица не с глаголами. 
Изменение глаголов по лицам. Правописание окончаний глаголов 2 лица –шь, - 



шься. 
 
Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам Глаголы на –ся 
(-сь). 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ – 17 ч. 

Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в простом 
предложении. 

Простое предложение с однородными членами. Главные и второстепенные члены 
предложений в качестве однородных. Распространенные однородные члены предложений. 
Бессоюзное перечисление однородных членов, с одиночным союзом и. Знаки препинания 
при однородных членах. 

Сложные предложения с союзами и, а, но и без союзов. 
Обращение. Знаки препинания при обращении. 
ПОВТОРЕНИЕ ПРОЙДЕННОГО ЗА ГОД – 10 ч. 

 
8 класс (136 часов) 

ПОВТОРЕНИЕ – 15 ч. 
Простое и сложное предложения. Подлежащее и сказуемое в простом и сложном 

предложениях. Простое предложение с однородными членами. Сложное предложение с 
союзами и, а, но и без союзов. 

СОСТАВ СЛОВА – 20 ч. 
Однокоренные слова; подбор однокоренных слов, относящихся к различным 

частям речи, разбор их по составу. Единообразное написание звонких и глухих согласных, 
ударных и безударных гласных в корнях слов. 

Образование слов с помощью приставок и суффиксов. Правописание приставок с о 
и а (от-, до-, по-, про-, за-, на-), приставка пере-, единообразное написание приставок на 
согласные вне зависимости от произношения (с-, в-, над-, под-, от-). 

Сложные слова. Образование сложных слов с соединительными гласными и без 
соединительных гласных. 

ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ – 30 ч. 
Основные грамматические категории имени существительного. Склонение имен 

существительных. 
Правописание падежных окончаний существительных единственного и 

множественного числа. Несклоняемые существительные. 
ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ – 22 ч. 
Согласование имени прилагательного с именем существительным в роде, числе и 

падеже, правописание падежных окончаний имен прилагательных в единственном и 
множественном числе. Имена прилагательные на –ий, -ья, -ье, их склонение и 
правописание. 

МЕСТОИМЕНИЯ – 20 ч. 
Лицо и число местоимений. Склонение местоимений. Правописание личных 

местоимений. 
Род местоимений 3-го лица единственного числа. 
Личные местоимения единственного и множественного числа. 1, 2,3-е лицо 

местоимений. 
Склонение и правописание личных местоимений единственного и множественного 

числа.  
Раздельное написание предлогов с местоимениями. 
ГЛАГОЛ – 27 ч. 
Значение глагола. 
Неопределенная форма глагола на -ть, -чь, -ти. Изменение глаголов по временам. 



Изменение глаголов по лицам. Изменение глаголов в настоящем и будущем времени по 
лицам и числам (спряжение). Различение окончаний глаголов I и II спряжения (на 
материале наиболее употребительных слов). 

Правописание безударных личных окончаний глаголов I и II спряжения. 
Правописание личных окончаний глаголов I и II спряжения, глаголов с –ться и тся. 
Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. 
НАРЕЧИЕ – 14 ч. 
Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способ действия. 
Правописание наречий с о и а на конце. 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ – 12 ч. 
Простое предложение. Предложения распространенные и нераспространенные. 
Главные и второстепенные члены предложений. Простое предложение с 

однородными членами. Знаки препинания при однородных членах. 
Обращение. Знаки препинания при обращении. 
ПОВТОРЕНИЕ ПРОЙДЕННОГО ЗА ГОД – 10 ч. 

 
9 класс (136 часов) 

ПОВТОРЕНИЕ – 11 ч. 
Простое предложение. Простое предложение с однородными членами. Обращение. 

Сложное предложение с союзами и, а, но, со словами который, когда, где, что, чтобы, 
потому что. 

СОСТАВ СЛОВА – 16 ч. 
Разбор слов по составу. Единообразное написание ударных и безударных гласных, 

звонких и глухих согласных в корнях слов. Единообразное написание ряда приставок на 
согласную вне зависимости от произношения. 

Правописание приставок, меняющих конечную согласную, в зависимости от 
произношения: без-(бес-), воз-(вос-), из-(ис-), раз-(рас-). 

Сложные слова. Образование сложных слов с помощью соединительных гласных и 
без соединительных гласных. Сложносокращенные слова. 

ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ – 16 ч. 
Роль существительного в речи. Основные грамматические категории имени 

существительного. Правописание падежных окончаний имен существительных. 
Несклоняемые имена существительные. 

ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ – 17 ч. 
Роль прилагательного в речи. Согласование имени прилагательного с именем 

существительным. Правописание падежных окончаний имен прилагательных. 
ЛИЧНЫЕ МЕСТОИМЕНИЯ – 14 ч. 
Роль личных местоимений в речи. Правописание личных местоимений. 
ГЛАГОЛ – 23 ч. 
Роль глагола в речи. Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов. 
Повелительная форма глагола. Правописание глаголов повелительной формы 

единственного и множественного числа. 
Частица не с глаголами. 
ИМЯ ЧИСЛИТЕЛЬНОЕ – 12 ч. 
Понятие об имени числительном. Числительные количественные и порядковые. 
Правописание числительных от 5 до 20;30; от 50 до 80 и от 500 до 900; 4; 200, 300, 

400; 40, 90, 100. 
НАРЕЧИЕ – 12 ч. 
Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способ действия. 
Правописание наречий с о и а на конце. 
Части речи 
Существительное, глагол, прилагательное, числительное, наречие, предлог. 

Употребление в речи. 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ – 9 ч. 
Простое предложение. Главные и второстепенные члены предложения, 



предложения распространенные и нераспространенные, с однородными членами, 
обращение. 

Сложное предложение. Предложения с союзами и, а и без союзов, предложения со 
словами который, когда, где, что, чтобы, потому что. 

Составление простых и сложных предложений. Постановка знаков препинания в 
предложениях. 

Прямая речь (после слов автора). Кавычки при прямой речи и двоеточие перед ней; 
большая буква в прямой речи. Сложное предложение. Диалог. Грамматические категории 
частей речи. 

ПОВТОРЕНИЕ ИЗУЧЕННОГО ЗА ГОД – 8 ч. 
 

6. Тематическое планирование 
 

№ 
п/п Тема 

Количество часов 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 Повторение 16 10 10 15 11 
2 Звуки и буквы 20 13    
3 Состав слова 35 30 31 20 16 
4 Части речи 90 2    
5 Имя 

существительное 
 41 30 30 16 

6 Имя 
прилагательное 

 55 17 22 15 

7 Глагол   21 27 23 
8 Местоимение   34 20 14 
9 Наречие    14 12 
10 Числительное     12 
11 Предложение 23 10 17 12 9 
12 Повторение 10 9 10 10 8 

 
 

7. Описание материально-технического обеспечения 
образовательной деятельности 

Учебники и рабочие тетради на печатной основе: 
 

• 5 класс – Якубовская Э. В., Галунчикова Н. Г. Русский язык. 5 класс. Учебник для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы.– М.: Просвещение, 2019 г.; 

• Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 5 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.– М.: 
Просвещение, 2019 г.; 

• 6 класс – Якубовская Э. В., Галунчикова Н. Г. Русский язык. 6 класс. Учебник для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы. – М.: Просвещение, 2019 г.; 

• Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 6 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.– М.: 
Просвещение, 2019 г.; 

• 7 класс – Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. Русский язык. 7 класс. Учебник для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы.– М.: Просвещение, 2019 г.; 



• Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 7 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.– М.: 
Просвещение, 2019 г.; 

• 8 класс – Якубовская Э.В. Русский язык. 8 класс. Учебник для общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. – М.: 
Просвещение, 2019 г.; 

• Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку.8 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.– М.: 
Просвещение, 2019г.; 

• 9 класс – Якубовская Э.В. , Галунчикова Н.Г. Русский язык. 9 класс. Учебник для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы.– М.: Просвещение, 2019 г.; 

• Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 9 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы.– М.: 
Просвещение, 2019 г. 

программно-методическое обеспечение: 
• Аксенова А.К. - Методика обучения русскому языку в специальной 

(коррекционной) школе, - М.: Гуманитарн. Изд. Центр ВЛАДОС, 2009; 
• Якубовская Э.В., Шишкова М.И., Бгажнокова И.М. Рабочие программы по 

учебным предметам ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы, Русский язык. Чтение.- М.: «Просвещение», 
2018г. 

печатные пособия: 
• наборы предметных картинок; 
• наборы сюжетных картинок по отдельным темам; 
• различные виды словарей; 
• репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ; 

учебно-практическое оборудование: 
• опорные таблицы по отдельным изучаемым темам; 
• дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями); 
• наборы ролевых игр; 

технические средства обучения: 
• классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц; 
• CD/DVD-проигрыватели; телевизор; 
• компьютер с программным обеспечением; 
• мультимедиапроектор; 
• магнитная доска; 
• экран. 
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